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Wolontariat - to do-
browolna, bezptatna |
Swiadoma dziatalnosc¢
na rzecz innych, wykra-
czajgca poza obowigzKi
pracownicze,  zwigzKi
rodzinno-kolezensko-
przyjacielskie.

Osoba, ktéra wyko-
nuje te zadania nazy-
wana jest

wolontariuszem.

Ogodlne zasady wolonta-
riatu reguluje ustawa z
dnia 24 kwietnia 2003
roku o dziatalnosci po-
zytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz.
U. z 2010r. Nr 234, poz.
1536 z pozniejszymi
zmianami).

| Ty mozesz zostog
wolontfaruszem

Rozejrzyj sie i popatrz uwaznie
dookota:

Z pewnoscia dojrzysz w swoim oto-
czeniu kogos, kto potrzebuje Twojej
pomocy.

Zacznij dziatac!

Jesli nie wiesz jak zaczag, przyjdz
do nas - na pewno razem cos$ wy-
myslimy!

Mozemy dziataé¢ w réznych obszarach
zycia spotecznego:

- dla najmiodszych i rowiesnikéw;

- dla chorych;

- dla potrzebujacych pomocy mate-
rialnej;

- dla niepeinosprawnych;

- dla starszych i samotnych,

- na rzecz rozwoju talentéw;

- dla otaczajacej nas przyrody, zwie-
rzat, itp.
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PODSTAWOWE WIADOMOSCI O WOLONTARIACIE SZKOLNYM

Minister Edukacji Narodowej Anna Zalewska ogtosita rok szkolny 2016/2017 ,,Rokiem wolontaria-
tu”. Pani minister powiedziata: "Cztowiek zyje dla siebie, chce by¢ zadowolony ale musi zy¢ tez
dla drugiego cztowieka, dla wspdlnot, w ktérych funkcjonuje". "Chodzi o to, zeby dzieci i mtodziez
przyzwyczajaé, ze funkcjonujg w spoteczenstwie". Jednym z priorytetow polityki oswiatowej

w roku szkolnym 2016/2017 jest: ,Ksztattowanie postaw. Wychowanie do wartosci”.
Wolontariat ksztattuje postawy prospoteczne, rozwija kompetencje interpersonalne ucznidw,

w tym szacunek do drugiego cztowieka, uwrazliwia na potrzeby osdb potrzebujacych, rozwija
empatie oraz aktywizuje wspotprace z organizacjami pozarzgdowymi.

Wolontariat szkolny — tworzg trzy ogniwa: szkotfa, uczniowie i spotecznosc¢ lokalna.

Szkota podlega pod zapisy Ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.
Uczniowie w kazdej szkole to potencjalni albo juz aktywni wolontariusze. Poprzez swoje
dziatania budujg wtasne doswiadczenia i umiejetnosci spoteczne, czyli to wszystko, czego
nie da sie nauczyc z ksigzek. Uczniowie to takze potencjalni korzystajgcy z pomocy wolonta-
riuszy chociazby w postaci pomocy w nauce, zagospodarowania czasu wolnego czy dodat-
kowych zajeé edukacyjnych, kot zainteresowan itp.

Uczniowie - szkota, czyli uczniowie (wolontariusze) dziafajg na rzecz szkoty (inni uczniowie
jako korzystajacy). Jedna z najprostszych form dziatalnosci, od ktérej zaczyna sie praktycz-
nie kazdy szkolny wolontariat. Jego atutem jest to, ze w catosci odbywa sie na terenie szko-
ty, przez co wolontariusze dziatajg w petni kontrolowanej i bezpiecznej przestrzeni. Zgode
na tego typu dziatania trafiajgce od uczniéw do uczniéw wydaje dyrektor, a formalnie wo-
lontariusze dziatajg na rzecz szkoty, wiec wszystkie porozumienia zawierane sg pomiedzy
uczniami (i reprezentujgcymi ich rodzicami lub opiekunami) a szkota.

Spotecznosé, w ktorej dziata szkota takze jest istotnym elementem. To przede wszystkim te
osoby, ktdére sg najblizej szkoty — czyli rodzice ucznidw, dziadkowie, ale i mieszkancy dzielni-
cy, osiedla czy wsi. To takze wszystkie organizacje pozarzagdowe, spoteczne, administracja
publiczna, parafie i zwigzki wyznaniowe ktére wokodt szkoty dziataja.

Przyktadowe dziatania:
- szkolna odmiana programu starszy brat — starsza siostra;
- wolontariat w szkolnej bibliotece;
- dodatkowe dziatania kulturalne realizowane dla uczniow—szkolny teatr, akademie, itp.),
- organizacja zbidrek, ktérych beneficjentami sg uczniowie, na przyktad podziel sie kanapkg
- udziat w zbidrkach publicznych realizowanych poza szkotg, np. zbidrki Swigteczne organi-
zowane przez Banki Zywnosci i inne organizacje charytatywne w sklepach;
- udziat w zbidrkach publicznych realizowanych w szkole — na przyktad Wielkie Finaty
WOSP, Szlachetna Paczka, zbidrki lokalne;
- dziatania edukacyjne i obywatelskie realizowane w szkole przy wspoétpracy ze spoteczno-
Scig, itp.
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Wolontariat to nie tylko niesienie pomocy innym—to takze dobra zabawa w trakcie cieka-
wych akcji. Mimo, iz wolontariusze nie otrzymujg wynagrodzenia za swojg prace, to nie
dziatajg oni catkowicie bezinteresownie. Dzieki swojej dziatalnosci ochotnicy — wolontariu-
sze mogg zdoby¢ szereg umiejetnosci przydatnych w dorostym zyciu.

Jan Pawet Il na zakonczenie roku 2001, ktéry byt ogtoszony Miedzynarodowym Rokiem
Wolontariatu, powiedziat, ze ,,wolontariat winien by¢ szko-
tq zycia, zwtaszcza dla ludzi

mtodych, przyczyniajgc sie do ich wychowania w kulturze
solidarnosci i otwartosci, w gotowosci do dania daru z sie-
bie” .

Powiedziat tez, ze mitosc jest najwspanialszg formg ewan-
gelizacji i ze zaden cztowiek nie rodzi sie w petni uksztatto-
wany; potrzeba czasu wzrastania, wychowania w odpo-
wiedniej atmosferze, by wzbudzi¢ w mtodym cztowieku go-
towos¢ podjecia zaangazowania na rzecz potrzebujgcych.

Skad bra¢ pomysty na wolontariat szkolny?

Z potrzeb! Najlepiej pytaé sie ucznidw czego potrzebuja. Jesli nie oni, to takg wiedze moga
miec ich rodzice — bo czes¢ z nich na pewno dziata w organizacjach pozarzadowych i sg w
stanie rowniez podrzuci¢ kilka pomystéw. Mozna sie tez podeprzec réznymi publikacjami.
Wiele ciekawych artykutéw na temat wolontariatu mozna znalez¢ w Internecie.

M
pierwszy
ko

\Nolontariat

Rozejrzyj sie:

. pomysl najpierw, co Ci sie nie podoba w Twoim otoczeniu,

. potem pomysl, jak chciatbys$ aby to wszystko wyglgdato,

. zastanow sie, co Ty mozesz zrobié, aby zmieni¢ niewtasciwg sytuacje.



Opiekunem najmtodszych wolontariuszy jest mgr Barbara Bocek.

Wszyscy cztonkowie tej grupy uczeszczajg do klasy trzeciej.

' NAsz 2 PATRO?
- i

«- o

Chociaz jesteSmy najmtodsza grupg, mamy duzo dobrych checi
i wiele zapatu do pracy. Wiemy juz, ze wolontariusze zmieniajg
Swiat na lepszy. Dlatego pilnie rozglgdamy sie wokoto i zastana-

wiamy sie, co mozna poprawi¢ w otaczajgcym nas srodowisku.

Bardzo lubimy spotykacC sie razem i robi¢ rézne rzeczy dla innych.

Na kazdym spotkaniu pojawiajg sie nowe pomysty.

Nie wiedzieliSmy, ze pomaganie moze byc takie przyjemne!



Nazywam sie Oliwia Gosztyta. Interesuje sie taricem i rysowaniem.
Praca w wolontariacie bardzo mi sie podoba, poniewaz mozna poma-
gac starszym osobom i wszystkim, ktdrzy potrzebujg pomocy. Mozna
pomagac tez zwierzetom. Z naszg grupa zbieramy stare przepisy, aby

zrobic ksigzke kucharska.

Bardzo mi sie podobata gra terenowa i mysle, ze zawsze bede praco-

wac jako wolontariusz.

Bardzo chciatbym pomagac innym ludziom i dlatego wraz z kolegami

i kolezankami naleze do kétka wolontariatu. Rozmawiamy tam o réz-
nych rzeczach, ktére uszczesliwityby starszych ludzi. Obecnie tworzymy
ksigzke kucharskg ze starymi i zapomnianymi przepisami. Jest bardzo
ciekawie i przyjemnie, ale sg to dopiero poczatki. Musimy sie jeszcze
wiele nauczyé o wolontariacie. Duzo rzeczy przed nami. Wolontariat

bardzo mi sie podoba.

Jakub Kozubek,

Bardzo lubie wolontariat i zajecia z nim zwigzane. Mamy w planach zrobic¢ ksigzke kuchar-
ska. Robilismy takze wywiady o Ksiedzu Antonim Kotodzieju, ktéry jest Patronem naszej
szkoty. Potem pisaliSmy wiersze o nim. Powstat zbiorek poezji, w ktérym zamieszczono wie-
le naszych wierszy. Niektdrzy przeprowadzili wywiady o Pierwszej Komunii Swietej

w dawnych czasach. Bardzo podobajg mi sie te zajecia.

Na kétku wolontariackim spotykamy sie z przy-
jaciétmi co tydzien. Za gtdwny cel obralismy
stworzenie dwadch ksigzek. Jedng ze dawnymi
przepisami kulinarnymi z Domaradza a drugg z
przy$piewkami regionalnymi. Bedziemy zapra-
szac starszych ludzi a czasem ich odwiedzac.
Roéwniez ciekawym pomystem jest spacerowa-
nie po Domaradzu i odnajdywanie zapomnia-
nych kapliczek oraz zaznaczenie ich na mapie.
Bardzo lubie chodzié¢ na to kétko, bo ciekawie
spedzam czas.

Kacper Gargasz

Wiktoria Gosztyta

Na kotku wolontariatu robimy
rézne rzeczy, by pomagac potrze-
bujgcym. Niedawno zbieralismy
stare przepisy, pozniej zrobilismy
kartki z rysunkami i ozdobnym
napisem. W pewng sobote byli-
Smy na spotkaniu, gdzie duzo sie
dowiedziatam o wolontariacie.

Rafaf Brys



Nasza druzyna postanowita pracowac na rzecz najmtodszych dzieci w
naszej szkole. Dlatego spotykamy sie w ,,zerowce” i tam, pod facho-
wym okiem mgr Anny Zgbek wymyslamy rézne dziatania, ktére mo-
g3 sprawic rados¢ naszym najmtodszym kolegom.

B

[Wolontariusze z klasy czwartej

—

Celem dziatalnosci grupy wolontariuszy z klasy IV jest bezinteresowna pomoc najmtod-
szym kolegom i kolezankom szkolnym oraz pomoc w nauce réwiesnikom z klasy IV. Chce-
my takze pomagacé innym osobom w naszym otoczeniu. Szczegdlnie chodzi nam o osoby
starsze, schorowane i samotne. Kazdy wolontariusz z naszej grupy ma takie zadanie na co
dzien: jesli zauwazy osobe potrzebujgca w swoim otoczeniu, to zgtosi to opiekunowi a
cafa grupa opracuje plan pomocy.

Cho¢ dziatamy dopiero od dwdch miesiecy, zdgzyliSmy juz wiele zrobic. Bardzo udato sie
nam przedstawienie o Czerwonym Kapturku dla przedszkolakéw z ,,zeréwki”. Byto duzo
Smiechu i dobrej zabawy.

Naprawialismy tez zabawki maluchéw i wtgczyliSmy sie w przygotowanie przedstawienia

na Dzien Matki pomagajgc wykona¢ dekoracje sali i rézne elementy strojéw dzieci.
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Co sie dziato ?

Wzielismy udziat w grze terenowej. Najbardziej podobato nam sie szukanie saren schowa-
nych w réznych miejscach wokét szkoty. Sarny to dmuchane zabawki, ktére miaty przyklejo-
ne numerki oraz zadania do wykonania. Wszyscy byli bardzo zaangazowani w poszukiwania,
kazdy chciat odnalez¢ jakas ukrytg wskazéwke i przyczynic sie do odgadniecia kolejnego ha-
sta oraz do wykonania kolejnego zadania.

Wiekszos¢ zadan byta tatwa i przyjemna. Najbardziej nameczyliSmy sie z odczytaniem ma-
py, na ktorej umieszczona byta nasza szkofa i jej otoczenie. Réwniez wielka trudnoscig byto
dla nas utozenie tangramu tak, aby figury zmiescity sie w kwadratowym pudeteczku.

Gdy dobrnelismy do konca trasy, czekata na nas niespodzianka—nagroda dla catej klasy.
Otrzymalismy sliczne kubeczki z usmiechem i stodycze.

Chetnie powtdrzylibysmy taka zabawe w najbliz-

.
S
e

szym czasie. : .

W planach na najblizszy czas mamy przygotowanie i przeprowa-
dzenie ciekawych zabaw dla maluchéw z ,zeréwki”. Chcieliby-
$my wiaczyé wszystkie dzieci we wspoéing zabawe. Wykorzysta-
my do tego nowq chuste sensoryczna, ktéra zostala zakupiona
w ramach projektu. Moze uda sie nam jeszcze wilasnorecznie
wykonaé instrumenty perkusyjne. Bedziemy wspélnie robié wie-
le hatlasu na podwdérzu szkoinym. Maluchy to lubia (my takze).



Grupg wolontariatu, do ktorej nalezg uczniowie klasy piatej

i sz0stej opiekuje sie mgr Anna Pietrzak.

5 NEWINGTO!
| DN ATH.

Nasza zatoga
il

A oto kilka wypowiedzi cztonkdw naszej grupy na temat na-
szego udziatu w wolontariacie szkolnym:

Od pewnego czasu naleze do szkolnego wolontariatu. Pomagamy mtodszym kolegom w nauce.
Cieszymy sie bardzo z ich postepdw w nauce. Na warsztatach wolontaryjnych, ktére odbyty sie w
szkole dowiedzieliémy sie duzo informacji na temat:

. wolontariatu;
. dziatan wolontaryjnych;
. Jak pomagacd ludziom starszym, niepetnosprawnym, itp..

Bardzo sie ciesze, ze naleze do szkolnego kota wolontariatu.
Kinga Koziot, kl. VI
W wolontariacie mi sie podoba, poniewaz lubie pomagaé ludziom, np..: dzieciom niepetnospraw-

nym, starszym ludziom. Lubie pomagac.
Gdy ktos potrzebuje pomocy, to wolontariusze pomagaja. Nigdy Cie nie zostawig z problemem.

Wolontariat mi sie podoba. Poniewaz ja sam mam niepetnosprawnego brata i poszedtem do wo-
lontariatu, zeby nauczy¢ sie, jak pomoc bratu.

Marek Koziof, kl. VI



Od kilku miesiecy naleze do wolontariatu szkolnego. Spotkania naszej grupy odbywajg sie raz w tygodniu.
W ostatnim czasie zaczeliSmy pomaga¢ mtodszym kolegom w nauce. Jestesmy zadowoleni z ich sukcesow.
Niedawno odbyty sie warsztaty, na ktérych dowiedzielismy sie wiele rzeczy o wolontariacie. Bardzo sie
ciesze, ze naleze do wolontariatu i Zze moge pomagad bezinteresownie innym osobo, nienalezgcym do mo-
jej rodziny.

Kinga tobodzinska, kl. VI
Moj dziennik wolontariusza
27.04.2017

Dzi$ w szkole Pani Anna Pietrzak podsuneta nam swietny pomyst—zaproponowata utworzenie wolonta-
riatu.

Wolontariat - brzmi to powaznie i doro$le. Jakos nigdy nie wyobrazatem sobie, ze juz teraz bede mdgt za-
ja¢ sie czyms tak pozytecznym i potrzebnym. Czekam z niecierpliwoscig na spotkanie.

08.05.2017

Bytem na spotkaniu wolontariatu. Padty rézne propozycje czym mamy sie zajg¢—od opieki nad osamotnio-
nymi ludZmi z naszej okolicy, przez pomoc i organizowanie kiermaszy charytatywnych na rzecz oséb nie-
petnosprawnych, korczac na zbidrkach funduszy, karmy oraz kocéw dla najblizszego schroniska.

11.05.2017

Nasza grupa chce zajmowac sie tez zwierzetami. Prébujemy do tego przekonaé naszg opiekunke i znalez¢
konkretne pomysty do dziatania na naszym terenie.

18.05.2017

Odbyfto sie kolejne spotkanie, na ktorym stworzylismy gazetke, ktéra opowiada o roli, jakg odgrywamy
w naszej szkole. Zaczelismy takze omawiaé kwestie logistyczne naszej gry terenowej, ktérg bedziemy pro-
wadzi¢ w Dniu Dziecka dla dzieci z oddziatu przedszkolnego.

25.05.2017

Zaczelismy bardzo mocno zajmowac sie grg terenowg a takze poruszaé sprawy zwigzane z ekologia.
27.05.2017

Rozpoczelismy pierwsze praktyczne przygotowania i wymyslanie zagadek do gry terenowe;.
01.06.2017

W dniu wczorajszym bardzo sprawnie przeprowadziliémy gre terenowa dla najmtodszych ucznidw naszej
szkoty. Na dzisiejszym spotkaniu kota zaczeliSmy porusza¢ temat ekologii, a co za tym idzie takze zagad-
nienia segregacji Smieci. Razem zaczelismy tworzy¢ wielki plakat odzwierciedlajgcy swiat bez segregacji
odpadéw i pokazaliSmy na nim mozliwosci dziatania.

08.06.2017

Zakonczylismy prace nad plakatem o segregacji sSmieci i zaczelismy wytwarzac zonkile z krepiny na marsz o
tej samej nazwie. Sadze, ze czeka nas jeszcze wiele ciekawych pomystéw i mam nadzieje, ze przy wszyst-
kich bedziemy pomagac innym i dobrze sie bawic.

Mikotaj Wcisto, kl.V



Opiekunem mtodszej grupy gimnazjalnej jest mgr inz. Janusz Sep.

Nalez3a do niej uczniowie pierwszej klasy Gimnazjum w Domaradzu.

Mamy zaproszenie na Zonkilowy Piknik do Orzechéwki. Odbedzie sie tam Akcja Zonkilo-
wa, na ktoérg przygotowujemy kotyliony. Akcja jest organizowana w celu zwrdcenia uwagi
na ludzi potrzebujgcych opieki na oddziatach paliatywnych lub w hospicjach .

Wykonanie tadnego koty-
lionu to bardzo Zzmudna
praca. Czeka nas wiele
godzin bardzo precyzyj-
nego skiadania, zagniata-
nia, klejenia i zszywania
elementéw z krepiny.

Oto efekt koncowy:

Lubimy robic co$ dla innych. Wolontariat nie jest nam

obcy. Mamy sporo przyktadéw dziatalnosci spotecznej w
naszym otoczeniu. Dziatajg w nim nasze mamy, siostry ...
My tez wielokrotnie bralismy udziat w akcjach charyta-
tywnych a nawet sami organizowalismy takie akcje.
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Nad najstarsza grupg w szkole czuwa Pani Dyrektor - mgr Alfreda Jatczyszyn.

Priorytetem dziatan wolontariuszy jest pomoc w nauce kolezankom i kolegom.

| Pilna nauka to dla nas najwazniejsza

sprawa, gdyz juz za rok czeka nas
egzamin gimnazjalny, od wyniku
ktorego zalezec bedzie wybodr szkoty
Sredniej. Nasz wolontariat rozpocze-
lismy wiec od nas samych. Od naszej
klasy i pomocy w nauce tym, ktdrzy
tej pomocy potrzebuja. Ale to nie
wszystko. Chetnie wigczamy sie w
akcje, ktére przynoszg korzysé in-
nym ludziom.

Cieszymy sie z mozliwosci dziatania w wolontariacie szkolnym.
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Chetnie wtgczamy sie w akcje organizowane przez nasze szkolne Koto Wolontariatu.
Jedng z nich jest pomoc w zorganizowaniu akcji zonkilowej poprzez wykonanie krepino-
wych kotyliondw.

Przygotowanie zZon-
k7lowych kotylionow
to nie lada wyzwa-
nie.

To wiele godzin
Zmudnej pracy, przy
ktorej mozZna trosz-
ke poplotkowac i
omowic wiele waz-
nych spraw.

Naszg prace w wolontariacie poprzedzity warsztaty zorganizowane w szkole, podczas kté-
rych zdobylisSmy podstawowe wiadomosci o aspektach prawnych dotyczacych wolonta-

riatu oraz o mozliwosciach dziatania na terenie szkoty. Poznaliémy przedstawicieli organi-
zacji : Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Gminy Domaradz i dowiedzieliSmy sie o ich dzia-

talnosci spotecznej.

Udziat w warsztatach byt bardzo owocny, gdyz mieliémy okazje zdoby¢ wiele praktycz-
nych umiejetnosci, przydatnych do naszej pracy wolontariuszy.




Grupa wolontariuszy z klasy V i VI podjefa sie realizacji plastycznej tematu: Segregujmy
Smieci. Jest to praca konkursowa. Wolontariusze wykonywali ja przez dwa tygodnie.

Uktadano tez hasta zwigzane z segregacjg smieci i dbatoscig o Srodowisko.

Prace zostaty wystane na konkurs organizowany przez Ministerstwo Srodowi-

Numer przygotowali: Mikotaj Wcisto, Kin-
ga Koziot, Kinga tobodzinska, Marek Koziot,
Jakub kozubek, Wiktoria Gosztyta, Oliwia
Gosztyta, Kacper Gargasz, Rafat Brys.

Opiekunami gazetki s3: mgr Anna Pietrzak,
mgr inz. Janusz Sep

Projekt dofinansowany ze srodkow
Programu
Fundusz Inicjatyw Obywatelskich

A IO

FUnouse INICJATYW
obywaLeLsHICch

Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
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